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Os cultos praticados por bruxas e charlatds, na Europa da Idade Média e do
Renascimento, estavam intimamente ligados ao consumo de 3 ervas da familia
Solanaceae, conhecidas pelos homes populares de beladona (Atropa belladonna),

meimendro ou belenho (Hyosciamus niger) e mandragora (Mandragora

Atropa belladonna Hyosciamus niger Mandragora officinarum

Figura 1: Espécies da familia Solanaceae
(http://zagreb.hrsume.hr/contents/opasnosti/biljke/ slike/AtropaBelladonna_800.jpg, 2008;
http://www.naturefg.com/pages/aplants/hyosciamus%20 niger.htm, 2008;
http:/iwww.awl.ch/heilpflanzen/mandragora_officinar um, 2008).

Associadas a bruxaria na Europa, porque permitiam fazer profecias e
adivinhacgdes, estas 3 solanaceas de composi¢cao quimica parecidas eram usadas
para a preparacdo de ungientos com as quais as bruxas se untavam e que,
supostamente, as faziam voar. Este ungtiento, conhecido como “férmula de vdo”,
era passado em certas partes do corpo, principalmente, as mais peludas e
esfregado sobre o cabo de uma vassoura, que era colocada entre as pernas das

bruxas como se fosse um instrumento de voo.



Figura 2: Representacdo das bruxas na ldade Média
(http://www.geocities.com/alkimist_2000/BRUXAS.jpg, 2008).

Os efeitos alucinantes e a sensacdo de voar causado por estas ervas
podem ser explicados pela presenca dos alcaldides tropanicos escopolamina,
atropina e hiosciamina, no ungtiento. O nome dado ao género Atropa vem de
Atropos, uma das 3 parcas da mitologia grega, a inflexivel, aquela a quem cabia
cortar a corda ou o fio da vida. As outras duas eram Cloto, a fiandeira e Laquésis.
Estas 3 divindades eram responséaveis pelo destino das pessoas. O nome Atropa
faz jus aos usos letais causados pela ingestdo de quantidades moderadas desta
planta.

A denominacéo belladona se origina da pratica comum entre as mulheres
italianas da ldade Média que pingavam nos olhos o sumo espremido das bagas
pretas da planta para provocar a dilatacdo das pupilas. Ter pupilas dilatadas e
brilhosas era sindbnimo de beleza, dai o nome belladona que significa belas
mulheres. Na mitologia grega, as ménades “com seus olhos de fogo”, se

entregavam aos adoradores do deus Dionisio, nas orgias, para depois despedaca-



los e comé-los. E provavel que ao vinho dos bacanais fosse adicionado sumo de
beladona.

Figura 3: “ O Bacanal”’ - Obra de Tiziano Vecelli  (http://www.uco.es/.../Galerias/12Bacanal-
Tiziano.JPG, 2008)

O principal componente do sumo dos frutos da Atropa belladona é a
atropina. Este alcal6ide foi durante muito tempo a base de colirios usados em
tratamentos oftalmoldgicos para causar midriase. A atropina consiste na mistura
racémica de D-hiosciamina e L-hiosciamina, formada durante o processo de
extracdo, sendo que os efeitos anticolinérgicos se devem praticamente a forma L.
Ja a atroscina é a mistura racémica de D-hioscina e L-hioscina. A escopolamina

corresponde a L-hioscina que é muito mais ativa que a D-hioscina.
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Estes alcaldides possuem efeitos psicoativos alucindgenos, caracterizados
por um estado de embriaguez, seguido de um sono profundo acompanhado de
amnésia. Causam delirios e, ao que parece, a sensacdo de levitacdo, fato que
explica as viagens fantasiosas das supostas bruxas.

A atropina foi isolada pela primeira vez em 1831 da espécie Atropa
belladona por um quimico alemdo chamado Mein, entretanto a espécie ja era
conhecida por suas propriedades terapéuticas entre 0s romanos, egipcios e

gregos.
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Figura 5: Representagdo das Parcas (http://www.wicc  a-argentina.com.ar/.../imgs/Moiras.jpg, 2008).
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Outra espécie de Solanaceae de importancia historica € a Hyosciamus
niger, popularmente conhecida como meimendro ou belenho. Registros como o
Papiro de Ebers, uma espécie de pergaminho, com escrita hieroglifica, deixado
pelos antigos egipcios, indicam que esta planta era usada em pocgles
medicamentosas cerca de 1500 anos a.C para aliviar a dor e induzir estado de
total inconsciéncia. Na Grécia, o belenho era utilizado em envenenamentos, nas
manifestacdes de loucura e para proferir adivinhacdes. Ha indicios de que as
sacerdotisas do oraculo de Delfos faziam suas profecias intoxicadas com o sumo
das sementes do belenho. Entretanto, 0 emprego mais conhecido do belenho foi



como ingrediente principal nos chamados ungientos de véo preparados por

bruxas.

im
S iy g B POE E [ e
¥ ﬂ‘:*ﬂ _'Fiu-l.. ok F}‘ lﬂd}’ "?H'H:_ :

CIEC e ST A P S
e e s e

BNt & s m g el

Emg-:aajfsgv St R
H; LR S L Thigaf =
- ,‘-1 “HF o B e WOEER

e

1'...‘5!-1_;' e ﬂq,“ﬂw:ﬁ
/ rd’.’:.‘-.r N '!?;“‘ﬁ‘g ﬂﬂm - L;( -
1“.‘}-;- i E{_u #;!;_hﬁ‘:;}#b;‘;f&'
. 4
(AR i '*I“aﬁ Leltalzlin. 23
et A “L’;.ai mt-!i..“'l g at

'H..«-A.ILIL”"' it S g £4%
P e oy by e Lo S
%ﬁ;{m‘:’rﬂ "‘*.ﬂa.n- ; g%umfz& £
Tt ST 2 Ja s Sest
SRR e F e TR A 1 R

Figura 6: O Papiro de Ebers (http://www.ugr.es/~aje  rez/proyecto/imagenes/historia5.jpg, 2008)

J4& a Mandragora officinarum, nativa da regido do mediterraneo e
conhecida popularmente como mandragora foi considerada uma planta magica
com diversas virtudes. Referéncias a mandragora retrocedem as sagradas
escrituras e a antigos manuscritos orientais. A Mandragora se tornou famosa na
magia e na bruxaria devido aos seus efeitos narcoéticos e pela forma estranha de
sua raiz. Sua raiz apresentava aspecto ramificado e contorcido assemelhando-se
ao corpo humano, fato que colaborou para seu consumo. De acordo com a
Teoria da Assinatura dos Corpos de Paracelso, estas raizes fariam bem para
alma e para a saude do corpo, devido as suas caracteristicas morfologicas.

A coleta da mandragora era envolta em mistérios e cren¢as. Segundo a
lenda, a mandragora crescia perto dos patibulos sobre a baba dos enforcados.
Uma das crencas admitia que a planta emitia gritos quando era arrancada da

terra, e era capaz de enlouquecer quem a arrancasse. Uma das maneiras de



obté-la era prender a raiz na coleira de um c&o faminto, e agoitar o animal. Este

ao tentar a fuga arrancava a raiz e caia morto.

Figura 7: Representacao da raiz (http://beckerexhib its.wustl.edu/Herbal/1l/codex1.jpg, 2008).

A mandragora € mencionada na Biblia, em génesis 30, 14-17, onde seu uso
€ atribuido ao seu suposto poder afrodisiaco. Aos frutos dessa planta, também
chamado de macéa do amor, creditava-se a fecundidade, dai a raz&do do titulo “A
Mandragora” de uma famosa peca de teatro escrita pelo italiano Maquiavel. A
idéia de que a mandragora tornava fecundas as mulheres estéreis se espalhou de
tal forma, que os charlatds da Idade Média procuravam fabricar qualquer coisa
para uso das supersticiosas. Em torno deste tema gira a histéria da peca teatral de
Maquiavel.

Esta planta possui de 0,3 — 4,0% de alcalbides tropanicos como a
hiosciamina e hioscina, substancias responsaveis pela amnésia causada pela
ingestao dos frutos desta solanacea.

As trés solanaceas descritas sdo fontes ricas de alcal6ides tropanicos.

Estes alcaldides apresentam efeitos que diferem dos alucinégenos naturais



usuais. A atropina e a escopolamina, por exemplo, sdo extremamente toxicas e
seu consumo leva a amnésia durante a intoxicacdo, além da perda de sentido da
realidade e a um profundo sono.

Atualmente medicamentos contendo alcaldides tropanicos séo utilizados
para a diminuicdo de cdlicas renais, em espasmos brénquicos, espasmos do
trato gastrintestinal, e como anestésicos locais. Também séo utilizados como
antidotos em envenenamentos por inseticidas das classes dos
organofosforados e dos carbamatos.

A familia Solanaceae possui aproximadamente 2600 espécies que estdo
distribuidas em 90 géneros. Apesar de algumas solanaceas serem toxicas, como
as aqui descritas, outras, como a batata e o tomate, sdo usadas na alimentacéo
de todos os povos. Membros desta familia variam de arvores a pequenas ervas
anuais e com caracteristicas morfolégicas das flores e dos frutos completamente
distintas.

O nome dado ao género: Solanum L. origina do latim do verbo solari, que

significa consolar ou aliviar devido as propriedades calmantes (narcéticas) de
algumas espécies do género, como Atropa belladonna, Hyosciamus niger e

Mandragora officinarum.
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